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D. Dottor Borri sono una ragazza da poco
fidanzata. Ho 16 anni, mentre il mio ragazzo ne
ha 19. Mi chiede spesso di avere un rapporto con
lui. Per me é la prima volta, devo aspettare?

R. Non esiste un’etd giusta per il primo
rapporto sessuale: la decisione ¢ soggettiva ed

ognuno deve trovare dentro di sé la risposta in
base ai propri desideri, valori e principi.

E importante perd non farsi condizionare dagli
amici o dalle amiche che ["hanno gia fatto e che
anche indirettamente fanno pressioni.

E importante affrontare le prime esperienze sessuali
in un clima di intimita e fiducia che puo nascere solo
da un rapporto di conoscenza ed affetto. Diversamente
si rischia di provare solo delusione e amarezza. La
prima volta & sempre difficile: la paura di una cosa
nuova, di non essere all’altezza, di provare dolore,
non contribuisce al relax. Sicuramente per vivere la
prima volta piu serenamente e fare diminuire la
tensione e I’agitazione é fondamentale una buona
conoscenza del proprio corpo, una buona confidenza
con il partner ¢ un buon utilizzo del metodo

IL SESSUOLOGO RISPONDE

Dott Gianantonio Borri, nato a Trieste, residente a Cava de’ Tirreni dal 1960. Laureato in Medicina e Chirurgia
nel 1979 a Napoli, dove nel 1° Polclinico si & Specializzato nel 1983 in Ostetricia e Ginecologia. E’ coordinatore
della Branca Ginecologica Ambulatoriale nella ASL Sa/3 Ospedale di Agropoli. E’ titolare della Ginecologia
dell’ Adolescenza presso il Consultorio Familiare di Cava de’ Tirreni ASL Sa/1. Esperto in Sessuologia ha portato
a termine progetti atti ad educare, particolarmente i giovani alle varie problematiche sessuali.

D. Dottore, vorrei sapere se le dimensioni del
pene incidono nel raggiungimento del piacere.
Grazie, Marco.

R. Perché il maschio abbia un coito ¢ necessaria
un’erezione sufficiente, tale da consentire al pene
di entrare in vagina. La lunghezza e lo spessore
sono del tutto relative per permettere ai due di
avere |’orgasmo. Anzi, si sa che un pene
cecessivamente lungo puo provocare dolore alla
donna. Una lunghezza che va dai 14 ai 16
centimetri in piena erezione rappresenta la media
normale.

D. Gentile dottore volevo farle una domanda.
In quali giorni una donna é piu predisposta ai
rapporii sessuali? Grazie mille.

R. Una donna & piu predisposta sessualmente
negli stessi giorni in cui ha una probabilita
maggiore di rimanere incinta, cioé quelli vicini al
periodo dell’ovulazione, tra il 10° e il 16° giorno.
In questo momento la donna ha una maggiore
lubrificazione, quindi anche un maggior desiderio
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Per le vostre domande: vietrinotizie@libero.it

D. Gentilissimo dott. Borri sono laria, una
ragazza di 18 anni. Vorrei porle un quesito. Ho
sentito parlare di un orgasmo vaginale ed uno
clitorideo. L'uno esclude l'altro o si possono avere
tutti e due?

R. Non ci sono due differenti tipi di orgasmo
femminile ma solo due modalita di stimolazione
per raggiungerlo. Vi sono donne per cui esiste solo
I’orgasmo clitorideo. In questo caso il clitoride &
piu sensibile. Per altre donne, invece, ad essere
molto sensibile ¢ la parte esterna della vagina.
Questo viene chiamato “orgasmo vaginale”. Solo
alcune perd lo provano: le donne in genere
raggiungono 'orgasmo con la stimolazione del
clitoride.

Un ginecologo nel 1950 avrebbe localizzato
nella parte anteriore della vagina, dietro il clitoride
un punto denominato G dall’iniziale del suo
cognome la cui stimolazione procurerebbe un
piacere talmente intenso da portare all’orgasmo.
Le opinioni scientifiche sull’esistenza del punto
G sono perd contrastanti.

contraccettivo scelto. sessuale.

Molti ricercatori I'avrebbero negata.

I Quaderni dell’arte Michele Mari
Affetti speciali ovvero canale colore

Armando Potenza

Il “Quaderno di bottega”, di questo numero non ¢ dedicato ad un
maestro ceramista, ma bensi ad un fotografo con occhio d’artista.

Nato a Vietri il 25 gennaio 1961 sposato e con 2 figli, Michele Mari
ha sempre praticato il disegno e la pittura, come egli stesso dichiara,
pubblicista ¢ reporter, collabora come free-lance con varie testate
giornalistiche piccole e meno piccole, da Il Salernitano, la Citta,
Panorama, il Mattino di Napoli e di recente su Il Sole 24 ore Web.

Attualmente espone presso la Gale Brown Art Gallery a Provincetown
- Massachusetts - USA, inoltre collabora con il Magazine “Jazz IT”
e il Turismo Culturale di LVE editore. Con la fotografia, scoperta
scientifica del XIX secolo, fu possibile per la prima volta nella storia,
non solo ricordare il passato per mezzo della parola scritta o della
pittura, ma anche farlo rivivere con una riproduzione fedele al vero.
Tale passato era credibile come se lo si fosse vissuto in prima persona
e I'immagine fotografica si trasformava cosi in una forma di memoria
collettiva. La fotografia portd alla nascita di una nuova lingua e, come
tale, doveva consentire lo sviluppo di una nuova forma di comunicazione
visuale. Da questa linguaggio universale ne scaturi uno artistico che
si sviluppd nel contesto delle arti figurative del XIX secolo.

Michele Mari con 1 suoi scatti riesce a considerare in modo nuovo
il significato di ciascun luogo o persona che inquadra, il tempo ¢ lo

spazio sembrano fermarsi quasi a voler raccontare
all’occhio di chi sta osservando una storia diversa,
fatta di emozioni e significati galleggianti
nell’universo. L’immagine di Mari diventa
interpretazione, re invenzione di un momento, rafforzamento di un
significato profondo, quasi magico.

I suoi scatti acquistano un armonia espressiva, soprattutto in bianco
e nero. Molto affascinanti i momenti ceramici immortalati con occhio
rapido ma profondo di nottate di fuoco Raku o di mani che affrontano
I"argilla con impeto creativo, o di posti a lui e a noi cari come Vietri,
Marina, Albori, il bellissimo borgo “pit bello d’Italia”, fotografato
abilmente, onorandone la sua vera natura.

Il suo obiettive ¢ divenuto nel tempo “Canale Colore”, mezzo cio¢
di passaggio da uno sguardo ad una visione, immagini che amo definire
affetti speciali, perché & palese I’affetto (e non I’effetto) che egli ripone
nell’inquadrare e scattare o scegliere cosa imprimere nella memoria.

L’affetto per la vita, per il suo modo di parlare per immagini, di
comunicare, spingeranno Michele al fianco di quella che amo definire
Onda Creativa Vietrese, onda che grazie alle sue foto, non pud che
trarre ricchezza comunicativa.

Da visitare il suo sito internet www.michelemari.it
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Nello splendido scenario della

Fittasi graziosi appartamenti
per trascorrere le tue VACANZE | costiera amalfitana proponiamo

ALMARE. in vendita splendide VILLE
panoramiche, con GIARDINO
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immobiliare & creditizio

Vietri - Marina A pochi passi
dal mare, proponiamo soluzione
composta da due camere e bagno.
Ideale come punto di appoggio o
per investimento

Vuoi entrare a far parte del nostro team?
SELEZIONIAMO
giovani motivati e dinamici.
Offresi provvigioni, rimborso spese
ed adeguata formazione.
INVIA il tuo curriculum
al fax 089.212156 oppure all’indirizzo
Igarofalo@frimm.com
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